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Lucrarea de fata, cu titlul ,,Aspecte ale terminologiei medicale romdnesti de dupdi
1990 (cu speciala referire la influenta engleza)”, urmareste, in principal, influenta limbii
engleze asupra limbii roméne din domeniul medical, la nivel lexico-semantic, in perioada de
dupa 1990. Sunt vizate atat aspectele pozitive ale contactului lingvistic (spre exemplu,
crearea termenilor noi), cét si efectele negative (aparitia unor ambiguitdti, improprietati sau
chiar erori), acestea din urma fiind rezultatul proceselor de interferenta dintre englezd si
romand. Este, de asemenea, vizata si traducerea specializata, atat prin traducerile de lucrari
medicale pe care le-am folosit 1n analizd, cat si prin traducerile proprii de termeni, sintagme
si texte medicale, propuse pe parcursul lucrarii.

Terminologia medicald, obiectul de studiu al lucrarii de fata, are o relativa unitate de
continut §i reprezintd un domeniu special de cercetare terminologicd, deoarece medicina se
caracterizeaza printr-o permanentd innoire a conceptelor, care antreneaza si o reinnoire
continud a termenilor specializati. Perioada pe care am urmarit-o in special, de dupa 1990,
perioadd in care influenta engleza a devenit deosebit de puternica, reprezintd un moment din
evolutia acestei terminologii stiintifice romanesti la fel de important ca si alte perioade de
timp, evocate succint in introducerea lucrarii.

In cadrul terminologiei medicale, trebuie facuta distinctia intre terminologia culti,
obiectul cercetarii noastre, si terminologia populara, neinclusa in analiza, dicotomie lexico-
stilistica deosebit de pertinenta si importantd, pe care tinem sd o precizam inca de la inceput.

Deoarece aparitia unor notiuni noi precede denumirea lor, am incercat sd urmarim
modul in care terminologia medicala roméaneascd de dupa 1990 incearca sa rezolve
ramanerea Tn urma a formelor lexicale. Ne-a preocupat ,,coliziunea” termenilor vechi cu cei
noi (multi de provenientd anglo-saxond), situatia unor termeni polisemantici, deci cu sensuri

diferite, ca si procesul prin care s-au impus unii termeni. Am surprins, in decursul studiului,



orientarea limbii romane catre alte limbi europene (in special engleza, dar si franceza) si in
domeniul medical.

Ne-am axat 1n principal pe relatiile semantice, atat externe, dezvoltate intre termeni
medicali diferiti: sinonimie, antonimie, omonimie, hiponimie, cdt si interne, cum sunt
diferitele semnificatii ale unitatilor lingvistice: monosemie si polisemie, sensuri proprii $i
figurate. Ne-au preocupat in primul rand relatiile semantice dintre termenii romanesti
influentati sau chiar preluati din engleza si termenul englez implicat.

Abordarea noastrd semantica a fost, in limita posibilitatilor, atat paradigmatica, cat si
sintagmatica, sincronica si diacronicd. Se stie ca analiza sincronicd si cea diacronica sunt
complementare, intre ele stabilindu-se o relatie dialectica.

Privirea diacronica asupra unitatilor lexicale analizate ne-a ajutat atat sa explicam
modificarile de sens, petrecute in timp, specializarea sau supraspecializarea cuvintelor (in
cazul lexemelor comune, majoritare in lucrare, devenite termeni medicali), nasterea
termenilor medicali, cat si sd demonstram, Tn mod obiectiv si cu metode lingvistice, aparitia
unor confuzii, ambiguitati si improprietati in terminologia medicald romaneascd, determinate
in special de influenta engleza. Analiza etimologica a relevat, pe 1anga sursa aparent directa,
engleza, alte influente lingvistice, mai precis filierele termenilor, adevarate filtre lexico-
semantice si veritabili mediatori socio-culturali.

Adusi in contemporaneitate (prin contemporaneitate intelegem sfarsitul secolului al
XX-lea, inceputul secolului al XXI-lea), termenii au fost supusi unei analize sincronice,
monolingve (limba romand) si/sau bilingve (roménd/englezd), tinand seama de contextul
lingvistic, in sens larg, important pentru explicarea functionarii termenilor, pentru adaptarea
corectd sau gresitd la limbajul medical romanesc, dar i pentru dezambiguizarea lor. Am
facut, la finalul studiului fiecdrei unitati lexico-semantice, propuneri terminologice pentru
evitarea ambiguitatilor si corectarea greselilor.

Consideram ca limba romana are si astdzi, asa cum avea la Inceputul constituirii
terminologiilor stiintifice, posibilitatea de a exprima cu claritate si precizie orice notiune
stiintificd. Drumul pe care trebuie sd 1l parcurgd nu este usor, in special in cadrul
terminologiei medicale, si implica o mai mare responsabilitate.

Materialul lexical pe care se intemeiaza cercetarea de fatd este excerptat dintr-un
numar de 125 de scrieri medicale (deci ne referim cu precadere la discursul medical scris),
tratate de medicind, dictionare, reviste, fie traduceri sau creatii stiintifice originale, in
variantd publicata sau preluate din resurse electronice. Lucrarile medicale folosite sunt in
special din perioada de dupa 1990, dar si mai vechi, pentru o perspectivd mai ampla asupra

evolutiei terminologiei specifice medicinei.



Lucrarea este structuratd pe cinci capitole, care ilustreaza diferite aspecte ale
terminologiei medicale romanesti: capitolul intdi trece in revistd aspectele generale si
teoretice legate de limbajul medical, capitolul al doilea analizeaza exemple de Tmprumuturi
lexicale neologice din limba engleza, capitolul al treilea studiazd ,prietenii falsi” din
terminologia medicald romaneasca actuala, capitolul al patrulea urmareste drumurile
sinuoase ale formarii termenilor tehnici medicali, iar capitolul al cincilea ofera un model de

dezambiguizare terminologica.

I. Notiuni introductive

Am trecut in revistd aspectele generale ale limbajului medical, vazut ca forma
particulara de limbaj specializat, codul comun vorbitorilor din comunitatea stiintifico-
profesionald medicald, care asigurd comunicarea si transferul informatiilor intr-unul dintre
cele mai competitive domenii internationale de cercetare si practicd. Pentru a analiza
limbajul medicinei, am pornit de la limba generald. Dicotomia dintre limba generald,
prezentand o anumitd unitate, si vocabularele specializate, din care face parte si sub-lexicul
medical nu este, insd, o opozitie rigida, ci, dimpotriva, permite 0 miscare permanentd a
unitatilor lexicale dintr-un compartiment in altul, prin terminologizare si determinologizare.

Au fost abordate, de asemenea, problemele generale legate de terminologii.

Dupa ce am punctat evolutia diacronicd a terminologiei medicale internationale,
urmarind succesiunea diferitelor /ingua franca ale comunicarii, orale si scrise, din acest
domeniu stiintific, ne-am axat pe studiul terminologiei medicale roménesti vazutd in
diacronie si sincronie, cu accent pe imbogdtirea limbii.

Terminologia medicald romaneascd, purtind amprenta unor influente cultural-
lingvistice numeroase: greco-latine, italiene, ruse si, timp de mai bine de un secol, franceze,
este dominata, n prezent, de influenta limbii engleze. De la sfarsitul secolului al XX-lea,
cand limba franceza a fost nlocuita din pozitia de limba internationala a stiintei si tehnicii, si
pand in prezent, limba englezd (britanica si americand) a dominat evolutia terminologiei
medicale romanesti, devenind noua /ingua franca a comunicarii medicale scrise, dar si a
manifestarilor stiintifice internationale si a conferintelor nationale. Din anii 1990, ofensiva
limbii engleze asupra roménei medicale a inceput sd se manifeste din ce in ce mai puternic,
nefiind limitata doar la imprumuturile lexicale, ci cuprinzdnd imprumuturi semantice si
calcuri lingvistice de diferite tipuri (lexicale, gramaticale, frazeologice). Engleza s-a insinuat,
progresiv, chiar si in conversatiile informale ale medicilor romani.

LImportul” terminologic din engleza, un fenomen viu, in curs de desfasurare,

medicina fiind o stiintd supusd permanent schimbdrii, ridica, in limba romana, ca si in alte



limbi, probleme de integrare lingvistica, la diferite nivele - in registrul formal, al limbajului
de specialitate, folosit in tratate medicale, articole si comunicari stiintifice, traduceri sau
manuale, unde eforturile terminologice sunt in general mai mari, In jargonul specialistilor,
mai putin supravegheat, in care amestecul lingvistic e mai puternic, iar ambiguitatile,
improprietatile si erorile sunt mai frecvente, si in limbajul de popularizare.

Insa spre deosebire de atentia intemeietorilor terminologiei medicale romanesti
pentru cultivarea acesteia, dar si a continuatorilor lor, din secolul al XIX-lea si inceputul
secolului al XX-lea, care supravegheau traducerile din alte limbi si adaptau fonetico-
fonologic si morfo-sintactic imprumuturile, terminologia medicald romaneasca actuala (de
dupa 1990, perioada pe care o analizam), scutitd de privirea atenta si critica a lingvistilor si
intr-un efort permanent de a tine pasul cu limba englezd, are un caracter din ce in ce mai
putin supravegheat, neomogen, iar discursul medical, scris sau oral, transpune de multe ori
mecanic/ad litteram texte englezesti, ceea ce reflecta o comoditate regretabila din partea
utilizatorilor sdi si lipsa raportarii constiente a acestora la limba nationala.

Din pacate, desi receptivitatea lingvistilor si a locutorilor obisnuiti pentru alte limbaje
specializate aflate sub influenta englezei este mare, limbajul specializat medical, avand o
circulatie limitatd, chiar ezoteric, folosit doar de initiati, nu starneste reactii publice la fel de
puternice in tara noastrd. Am Incercat sd aratdm cd materialul lingvistic pe care ni-l pune la
dispozitie medicina romaneasca actuala este cel putin unul interesant, iar un studiu lingvistic
poate sa il analizeze, sa 1l completeze si sa il corecteze, urmarind nu numai utilitatea
practicd, asa cum o face literatura medicala, ci mai ales acuratetea lingvistica. Consideram ca
terminologia medicald, dar si limbajul medical in ansamblu, meritd o atentie mult mai mare
si o viziune unificatoare si in perioada contemporand, aga cum a avut pentru perioada de
inceput, de constituire.

In ceea ce priveste influentele si interferentele lingvistice din terminologia medicala
romaneascd, am trecut in revistd aspectele teoretice legate de aceste concepte. Au fost
discutate conceptele de contact lingvistic si bilingvism, iar in finalul primului capitol am
abordat problema neologismelor si a imprumuturilor (lexicale) in terminologia medicalda
romaneascd, privind mai ales problema actuala a patrunderii anglicismelor, si problema

traducerilor specializate medicale.

IL. imprumuturi lexicale neologice din limba englezi
Termenii analizati in al doilea capitol al lucrarii prezinta situatii diferite ale
imprumutului lexical neologic. Primul termen discutat, prick test (,test prin intepare

epidermicd’), apartindnd limbii engleze medicale din domeniul alergologiei, imprumutat ca
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atare din limba engleza, prezintd mai multi factori de ambiguitate terminologica si notionala,
pe care i-am clarificat in analiza si care repun 1n discutie ansamblul denumirilor romanesti
ale testelor cutanate.

Al doilea termen medical studiat este t7i/, cu sensul ,,perceperea, prin palpare, a unor
vibratii de naturd cardiovasculard, de regula sufluri”, format prin adaptare fonetica,
ortografica si morfologicd a cuvantului englezesc thrill (,fior, tremur nervos/emotie
puternicd/tresarire/med. palpitatie usoard/senzatie, emotie, caracter palpitant’). Coliziunea
omonimica a anglicismului #i/ cu lexemul uzual din vocabularul romanesc, tril, ,,ornament
muzical; ciripit”, patruns prin filiera italiana (< it. #rillo), poate fi periculoasda sub raport
semantic.

Clasificarea aproape curentd a anglicismelor lexicale in imprumuturi necesare si
inutile sau de ,,Jux” poate fi subiectiva si riscantd in acelasi timp, necesitatea variind in
functie atat de individ, cét si de perioada. Pot fi considerate, insd, inutile anglicismele care
apar ca dublete (variante sinonimice) ale unor termeni mai vechi, adaptati ortografic, fonetic,
semantic si morfologic la limba romana. Termenul #7i/ este un dublet recent al unui termen
deja existent si functional in limbajul medical, cuvantul freamat. Chiar daca neologismul #ri/
nu trebuie considerat ca o eroare, el reprezintd o sursd de ambiguitati terminologice si
notionale.

In finalul capitolului al doilea, ne-am oprit asupra unui lexem polisemantic, care
transgreseaza cu usurintd granita dintre limba comund si limbajele specializate, numit de
aceea de o publicatie canadiana recenta ,,termen cameleon”: termenul pattern.

Desi termenul este inregistrat in majoritatea dictionarelor ca anglicism, am aratat ca
lexemul nu are originea in limba engleza si a facut céldtorii lungi cétre tardmuri diferite.
Limbajul medical roméanesc are fatd de acest termen o atitudine dicotomica: pe de o parte, il
foloseste ca atare, in virtutea polisemiei sale, evitand astfel dificultétile legate de traducere,
pattern fiind uneori greu de tradus chiar printr-o fraza, iar pe de alta parte, incearca sa fi
gaseasca echivalenti autohtoni, deoarece intelesurile si utilizarile termenului imprumutat
pattern sunt mai limitate decat ale cuvantului-sursa englez pattern.

Am incercat o dezambiguizare a termenului pattern in limbajul medical romanesc,
prin echivalentii romanesti propusi, potriviti vocabularelor specialitatilor medicale diferite in
care acest cuvant este folosit: afectare, aspect, caracter, curbd, deprindere, desen,
distributie, model, profil, sablon, tablou, tip, traseu si altii. Din perspectiva traducerii
medicale, pattern trebuie privit ca un cuvant de luat in seama, iar efortul traductologic ca
unul necesar, deoarece in limbajul medical orice nuantd semanticd este importanta §i nicio

confuzie nu este permisa, putand avea efecte nedorite asupra pacientilor.



III. Falsii prieteni (false friends)

Una dintre posibilele manifestari ale interferentei lingvistice o reprezinta ,,prietenii
falsi”. Asemanarile intre semnificantii anumitor termeni din engleza si romana pot determina
tendinte de extindere a sferei echivalentelor, prin stabilirea unor corespondente semantice
gresite Intre aceste unitati. Transferul de sensuri intre ,,prietenii falsi”, cuvinte asemanatoare
ca forma in engleza si romana, dar cu sensuri diferite, uneori opuse, este unul negativ, care
genereazad obscuritate lingvisticd, opusul preciziei semantice si a claritatii conceptuale, pe
care le vizeaza limbajul medical. Am supus investigatiei lingvistice doud exemple de
capcane semantice de acest fel: termenul englezesc injury (,rand/leziune’) si termenul
romanesc injurie, termenul englezesc drug (,drog/stupefiant’, ,medicament’) si termenul
romanesc drog (folosit cu sensul de medicament).

Lexemul injurie, ,prietenul fals” al termenului englezesc injury, a intrat abuziv in
limbajul medical romanesc, printr-un transfer negativ de sensuri. Folosirea sa nu este, insa,
accidentala si izolatd, dimpotriva, termenul a fost deja preluat de multi specialisti §i este
utilizat sistematic in texte medicale care actualizeaza tipuri diferite de discurs; injurie apare
atat 1n literatura scrisa, 1n tratatele si revistele medicale, cat si in discursul oral al
congreselor, In sintagme ca: injurie miocardicad, injurie hepatica, injurie renald, injurie
celulara, injurie cardiaca etc.

Prezenta cuvantului injurie in lexicul medical este, pe de o parte, rezultatul
traducerilor literale, o sursda sigura de erori, traduceri realizate sub presiunea noii
terminologii supraspecializate, difuzate pe calea limbii engleze. O altd explicatie a folosirii
termenului injurie in vocabularul medical poate fi dorinta de a schimba si ,,a moderniza”
limbajul, prin folosirea unitatilor lingvistice de origine englezeasca. Aceste unitati lingvistice
sunt preluate apoi mecanic de specialistii Tn domeniu, transformandu-se in automatisme
lingvistice. Comoditatea in procesul traducerii este, insa, periculoasa si trebuie combatuta.

Este imperios recomandabild folosirea termenului incetitenit in terminologia
medicala de mai bine de 50 de ani: leziune (cuvant imprumutat din franceza).

Pledam pentru Intoarcerea la prudenta lexicala care facea ca, acum mai bine de 50 de
ani, un concept englezesc sd poarte In romand o denumire de influentd franceza (leziune
renala).

Injurie este un barbarism la care trebuie renuntat in favoarea corespondentilor
corecti, care exista In terminologia medicala romaneasca.

Sub influenta terminologiei engleze, cuvantul drog, cel de-al doilea termen analizat

in acest capitol, este folosit, din ce in ce mai des, in limbajul medical, ca sinonim al



termenului medicament. Drog preia astfel unul dintre sensurile termenului englezesc
asemandtor formal, drug. Pericolul acestui calc semantic constd in faptul ca drogul are, spre
deosebire de medicament, si un sens clar negativ, el este o substanta care produce o stare de
dependentd fizicd si/sau psihicd si care poate genera o toxicomanie, un ,stupefiant”, iar
apropierea semantica dintre termenii drog si medicament creeaza confuzii, atat in discursul
medical, cat si in randul locutorilor obisnuiti. Daca in limba comuna, confuzia intre termenul
englezesc library si cel romanesc librarie (echivalentul corect fiind biblioteca) nu are
consecinte serioase, recomandarea unui tratat medical de a se administra droguri (in loc de
medicamente) pentru a combate hipertensiunea arteriald este cel putin suparitoare pentru
medici §i grava pentru pacientii care doresc sd se informeze.

In plus, adaugarea sensului suplimentar de ,,medicament” lexemului in discutie, dupa
modelul englez, nu este necesard, deoarece limba romand are termeni distincti pentru fiecare
dintre cele doud notiuni. Variatia/varietatea limbajului nu este un deziderat in limbajul
medical, ci dimpotriva, sinonimia trebuie redusa, ea nefiind agreata in limbajele specializate,
deoarece Ingreuneazd comunicarea §i este contrard principiilor de baza in terminologie,
respectiv absenta ambiguitatii si transparenta.

In concluzie, in contextul in care cuvantul drog este intrebuintat, In ultima perioada,
aproape exclusiv, in comunicarea uzuald si in mediile de informare (televiziune, Internet
etc.), cu intelesul de ,stupefiant”, utilizarea sa cu sensul de ,,medicament” in limbajul
medical, ai carui termeni ar trebui sd se caracterizeze prin univocitate si non-ambiguitate,
este nerecomandata, mai mult, ea trebuie corectatd, deoarece poate fi decisiva in raport cu

realitatea pe care enunturile In care lexemul apare o descriu.

IV. Drumurile sinuoase ale formarii termenilor tehnici medicali

Termenii siderare miocardica $i hibernare miocardica sunt utilizati din ce in ce mai
frecvent in limbajul medical romanesc actual, mai ales cel din domeniul cardiologiei si al
chirurgiei cardiovasculare, dar si al medicinei interne, fiind Inregistrati in dictionarele de
specialitate. Drumurile pe care le-au parcurs termenii (mai intai in limba engleza, limba de
origine, apoi in alte limbi), pentru a patrunde in limba romana, au o importantd deosebitd in
acest caz, deoarece ele ilustreaza procesul nasterii terminologiei medicale. Intr-un domeniu
cu evolutie rapida cum este medicina, procedeele prin care se pot crea cuvinte noi reprezinta
un aspect care trebuie studiat cu atentie, mai ales ca existd un conflict temporal fundamental
intre nevoia de a denumi un concept, atunci cand acesta se naste, si standardizarea

denumirilor.



Exemplele de fatd reprezinta utilizari metaforice, iar aspectele legate de sensurile
figurate ale termenilor medicali sunt foarte putin studiate in prezent. ,,Metafora medicala”,
cum am numit-o in lucrarea de fata, procedeu particular, complex si interesant de constituire
a terminologiei de specialitate, situat la granita dintre terminologie si stilistica, meritd o
atentie sporitd, deoarece criteriile pe care cuvintele sau sintagmele medicale create in acest
mod trebuie sd le indeplineascd, pentru a se integra si a functiona cu succes in limba
medicinei, sunt la fel de stricte ca si cele aplicate termenilor medicali in general: acuratete,

precizie, non-ambiguitate, concizie, corectitudine semantica.

V. Dezambiguizarea termenilor polisemantici

In engleza, polisemantismul termenului rate, care depiseste granita unui singur
domeniu stiintific, pare a fi tinut sub control prin anumite combinatii restrictive pe axa
sintagmatica, specifice fiecarei terminologii. Problemele apar, insa, la contactul intre limbi
diferite, cum este cel dintre limba engleza si limba romana.

De aceea, am propus un model de analizd semanticd, pornind de la substantivul
englezesc rate si de la un corpus de texte medicale englezesti in care acesta apare, prin care
am identificat, intr-o prima etapa, conceptele la care rate trimite. Apoi, sintagmele englezesti
cu termenul rate, apartinand fiecarui concept, desprinse din contextele textuale, au fost
regrupate pe categorii de semnificati (fiecventd/ritm, ratd, vitezd). In final, am dat

echivalentii romanesti ai sintagmelor englezesti, pe aceleasi categorii de semnificati.

In concluzie, cercetarea de fati, situatd intre termen si text, singularad la momentul
actual, pentru cd analizeaza terminologia medicald, putin sau deloc studiatd, mai ales in
contemporaneitate, poate si din cauza codului inchis caracteristic acestei terminologii, se
axeaza pe urmatoarele aspecte:

e anglicismele (imprumuturi lexicale sau semantice) din terminologia medicald de
dupd 1990, sub aspectul ambiguitatilor si erorilor care pot aparea in urma contactului
dintre limbi;

e probleme de omonimie, sinonimie, polisemie in terminologia medicald romaneasca,
dar si in cea engleza;

e dezambiguizarea discursului medical prin cautarea termenilor specifici, clari,
univoci, monosemantici, capabili sd semnifice, Intr-o manierda distincta, concepte
proprii acestui domeniu particular al stiintei si tehnicii;

e gidsirea echivalentelor in limba roméana a termenilor alogeni, prin propuneri de

termeni corecti n locul anglicismelor utilizate gresit;



e problema ,prietenilor falsi”, termeni cu forme asemanatoare in engleza si romana,
dar cu sensuri diferite, uneori chiar divergente;

e analiza corpusului, bazatd pe lucrari medicale romanesti (traduceri si lucrari
originale) si pe lucrari medicale englezesti;

e problema neologismelor, a crearii cuvintelor noi, prin ce procedee, metode se pot
crea termeni, cat de departe se poate merge cu neologismele.

In demersul pe care l-am intreprins am folosit drumul clinicianului care, in cazul unei
entitati patologice dificil de identificat, supune pacientul investigatiilor succesive si
etapizate. Studiul de fata, speram la fel de structurat si de logic cum ar trebuie sa fie un
studiu medical, este o analiza lexico-semantica a unor termeni ,,problema” din limbajul
medical. Alternand metalimbajul lingvistic cu cel medical, pentru a evidentia bi-sistemul la
care se raporteaza analiza noastrd, putem spune ca, pornind de la ,,investigatiile clinice si
paraclinice”, adica exemplele concrete, care ne-au permis construirea modelului abstract pe
care am dorit sa il studiem, ,,am diagnosticat”, deci am facut analiza terminologiei medicale,
prin prisma problemelor care pot aparea, atunci cand granitele lingvistice dintre doud limbi
sunt transgresate.

Gasirea solutiilor viabile pentru rezolvarea ,,erorilor de diagnostic” din terminologia
medicala si constituirea unui vocabular medical sistematic, precis si standardizat, care sa se
supuna legilor claritatii si ale limbajului, fiind totodata in concordantd, pana la un punct, cu
uzajul, pentru a nu se indeparta de realitate, sunt probleme care ar trebui sa se afle in centrul
preocuparilor lingvistilor. Un domeniu in care tehnicile, metodele de diagnosticare si de
tratament evolueaza atat de rapid, iar tipurile de medicamente devin din ce in ce mai

diversificate si mai performante, merita un limbaj pe masura.



